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１、ご  挨  拶 

２、松下幸之助１日１話 

３、動画で解説シリーズを充実 

４、「ほんやくコンニャクが現実に」 

５、知って得するお役立ち情報 

①「地震保険って必要？？？」 

    ②「ハト派・タカ派って何？」  

６、編集後記 

おススメ本「インベスターＺ」 

おススメ動画「親の老いを受け入れる」 

 

１、 ご 挨 拶                                       

３月に出雲大社へ行ってきましたＦＰの長谷です。出雲大社は、

すべのものが幸福になるための“ご縁”を結ぶ神様として有名ですね。

一般的な２礼２拍手１礼ではなく、２礼４拍手１礼にて参拝します。よ

くテレビで観るのは神楽殿の大きなしめ縄ですが、間近で見ると本当に

大きいです！以前はしめ縄にお金をはさむような人が多かったのですが、現在は金網

があってお金をはさむことはできなくなっています。 

また、ゲゲゲの鬼太郎で有名な鳥取県境港にも寄ってきましたが、

７．７ｍとかなり目立つ巨大な鬼太郎がお土産屋さんの前に立ってい

ました。ちなみに入口の反対側には、原寸大？のねずみ男が握手を求

めて？手を差し出していました(笑)さらに、松江城周辺の当時の生活の

様子などがわかる武家屋敷や小泉八雲記念館を興味深く見学してきま

した。大阪から出雲大社を含めた山陰地方へは少し時間がかかり行き

にくい印象かもしれませんが、魅力的な地域ですし出雲大社へ行かれ

たことがない方は是非一度参拝されることをおススメします。心が落ち着きます。 



２、松下幸之助１日１話 

大変好評な松下幸之助先生の１日１話。(ＰＨＰ研究所：刊) 

今回のお話も経営者の方は勿論、サラリーマンの方、主婦の方も参考になる点が 

あると思いますので、一度読んでみて下さいね。 

 

「 失敗を素直に認める 」  

たとえ、どんな偉大な仕事に成功したという人でも、何の失敗もしたことがない

といった人はいないと思います。事に当たって、いろいろ失敗して、その都度そこ

に何かを発見し、そういうことを幾度となく体験しつつ、だんだん成長していき、

ついには立派な信念を自分の心に植え付け、偉大な業績を成し遂げるに至ったので

はないでしょうか。 

大切なことは、何らかの失敗があって困難な事態に陥ったときに、それを素直に

自分の失敗と認めていくということです。失敗の原因を素直に認識し、「これは非常

にいい体験だった。尊い教訓になった」というところまで心を開く人は、後日進歩

し成長する人だと思います。 

 

３、動画で解説シリーズを充実         

ライフプランやお金に関して短時間で簡単に考え方をお伝えしている『動画で解説

シリーズ』（ユーチューブに動画をアップし私のＨＰにも掲載）ですが、現在６８本の

動画を掲載しのべ再生回数は５０，０００回を超えています。ここ数か月で、下記５

本を新規で追加掲載しましたので、ご興味ある項目から視聴していただければと思い

ます。勿論、無料です。 

    

≪ 火災保険の必要性 失火責任法とは？≫     ２分 ４秒 

≪ 子どもの習い事ランキング ≫         １分４９秒 

≪ 単利と複利の違い ≫             ２分１７秒 

    ≪ ＦＰに相談できること ≫           ２分３６秒 

≪ お得な年金 付加年金≫            ３分３０秒 

 

ちなみに、直近１年以内に公開した動画で再生回数ナンバーワンは、≪年利２０％

の資産運用（３分４１秒）≫になります。今後も新規動画を月数本のペースでアップ

していきますので、楽しみにお待ちくださいね。また、こんな解説動画が観たいとい

うご要望やご意見お待ちしておりますので、メールをいただけると嬉しいです(^O^) 

 



４、ほんやくコンニャクが現実に 

 

ドラえもんの秘密道具「ほんやくコンニャク」をご存知でしょうか？これを食べる

と、日本語が外国語に、外国語が日本語に聞こえるという夢のような食べ物のことで

す。勿論、まだ現実の世界でこの食べ物は開発されていませんが、これに近いものは

既に現実のものとなり、私も先日体験することができました。 

 

・      ・      ・      ・      ・      ・ 

先日、道頓堀で信号待ちをしていたら、外国人の方に肩をトントンとされました。

私が振り返ると、中国語で３分ぐらい？（すごく長く感じました）話しかけられまし

たが、私は大阪弁しか話せませんので、ポカーンとしていました(笑)道を聞かれてい

るのはわかりますが、どこに行きたいのか全くわかりません。カタコトの英語で単語

を並べてみましたが、通じません。 

 お互いに困ったなという表情をしていたのですが、中国の方がおもむろにスマホを

取り出し、スマホに中国語で話し始めました。「ん？」と思いながら様子を見ていて、

スマホに話し終わった後、そのスマホを私の耳に押し当ててきました。スマホから聞

こえてきたのは何と・・・ 

 「無印良品に行きたいが道がわからないので教えてください」という日本語！アナ

ログ人間の私でもグーグル翻訳のことは知っていたので、おそらくこれを使って中国

語を日本語に変換されたのだと気づきました。オッケーと指で示して、無印良品まで

案内したわけですが、最後に笑顔で「シェイシェイ」と言ってもらえました。これは

私でもわかります(笑) 

 「どういたしまして。日本を楽しんでいってくださいね」と言いたかったのですが、

中国語で何と言っていいか全くわからず、笑顔でバイバイしました。中国語が全く話

せない私と、日本語が全く話せない中国の方で、意思の疎通がとれました。グーグル 

翻訳ってすごいですね。ドラえもんの秘密道具「ほんやくコンニャク」が少し形は違

いますが、既に現実化していることを実感できた出来事でした。オリンピックまでに

はもっと進化したものが売り出されるでしょう。 

 

このような体験をして改めて世の中や社会構造の変化を感じました。昨今盛んな外

国語教育ですが、将来仕事に結びつくことはないかもしれません。１０年～２０年後

に現在の仕事の５０％はなくなると言われています（オックスフォード大学が発表）

し、小学校に入学した子どもたちの６５％は、大学卒業時に今は存在していない職業

に就くとも言われています（デューク大学発表）。安定した職業は存在しなくなると思

いますので、今から対策を立てることが必要かもしれません。 



５、知って得するお役立ち情報  

 

① ≪地震保険って必要？？？≫ 

 

１９２３年の関東大震災、１９９５年の阪神淡路大震災、２０１１年の東日本大震

災などでも経験しましたが、一たび大地震が発生すると私たちの日常生活に大きな影

響が出ることになります。いつどこで起こるかわからない地震への備えとして地震保

険がありますが、内容をきちんと理解されている方は少数派かもしれません。今回は、

地震保険になんとなく加入されている方、または加入されていない方のために、地震

保険について詳しく見ていきましょう。 

 

＜地震保険内容＞ 

 

１９６４年に新潟で大地震が発生し奇跡的に死者は２６人でしたが、新潟や山形な

ど日本海側を中心に９県に甚大な被害が及びました。地震の震源地である新潟出身で

当時の大蔵大臣（後に総理大臣となる）だった故田中角栄氏が大きな被害を目の当た

りにし、地震への補償が必要であることを強く訴え、大地震から２年後の１９６６年

に「地震保険に関する法律」が制定されるに至りました。地震保険の誕生です。 

 

 地震保険の特徴として 7つ挙げることができます。 

 

① 単独で加入できない…火災保険とセットで加入することになります。 

② 建物・家財が対象 …火災保険と同じように補償対象は建物と家財になります。 

③ ５０％までの補償  …地震保険の保険金額は、火災保険金額の３０％～５０％   

の割合で設定します。 

④ 保険期間     …１年 or５年の期間で設定し更新していくことになります。 

⑤ 政府と損保会社が運営…どこの損保会社で加入しても地震保険の商品性や保険    

           料は同じです。 

⑥ 地震保険料    …地域や建物の構造によって保険料が違います。 

⑦ 地震保険料控除  …地震保険に加入すると税金の負担が軽減されます。 

 

 次に、「地震保険ってみんな加入しているの？」と周りが気になる方も多いと思い

ますので、地震保険加入率の推移をご紹介します。図１は世帯加入率になりますが、

年を追うごとに上がり続け、２０１４年度は２８．８％となっています。また、図２

は年度中に契約された火災保険に地震保険が付帯されていた割合ですが、こちらも年



を追うごとに上がり続け、２０１４年度は５９．３％と約６割の方が地震保険に加入

したということになります。 

 

     （図 1：地震保険世帯加入率） 

     

年度 2002 2006 2010 2014
加入率 16.4% 20.8% 23.7% 28.8%  

                      （出典：日本損害保険協会） 

     （図 2：新規地震保険加入率） 

     

年度 2002 2006 2010 2014
加入率 33.3% 41.7% 48.1% 59.3%  

                      （出典：日本損害保険協会）    

 

＜まとめ＞ 

 

日本は地震大国と言われていますので、いつどこで大地震が起きても不思議ではあ

りません。関西でも４月１日、震度４の地震が発生し、緊急地震速報が出たのは記憶

に新しいところですね。地震・噴火・津波による火災の損害は火災保険の対象外であ

ることも覚えておきましょう。新規地震保険加入率が約 6 割にのぼり、東海地震や南

海地震の発生確率の高さがメディアに取り上げられる昨今ですので、地震への備えと

して地震保険加入の必要性を考えてみる良い時期かもしれませんね。 

 

 

② ≪ハト派・タカ派って何？≫          

 

 テレビや新聞などの経済ニュースでハト派・タカ派という言葉を聞かれたこ

とがある方は多いのではないでしょうか？金融政策の方向性の話しをするときに、決

定に関わる人物や集団のことを鳥のイメージに例えて表現したものになります。 

 

 タカ派は鷹の強く積極的なイメージから経済状況に対して強気な見方をする特徴が

あり、ハト派は鳩の大人しいイメージから経済状況に対して慎重な見方をする特徴が

あります。例えば、米国の利上げに賛成派がタカ派、反対派がハト派になります。 

 

 タカ派・ハト派の要人発言によりマーケットは動く場合が多いです。今後の金融政

策や為替の動向を予想する上でも、両派の言い分を聞いてみるのも良いかしれません

ね。 

 



６、 編集後記 

                      

オススメ本『インベスターＺ』 

 

以前、会社四季報に掲載されていました大人気投資マンガ『インベ

スターＺ』を読んでいます。 

 

 主人公は、創立１３０年の中高一貫進学校・道塾学園にトップで合

格した財前くん、１３歳。各学年成績トップだけが参加する秘密の「投

資部」に入部した財前くんが投資を通じて成長していく姿を描いてい

ます。投資部の使命は、学園の３，０００億円の資産から年８％以上

の利回りを生み出すこと。設定がなかなかユニークですよね。 

 

 ちなみに、リスクを減らして株式投資の勝率を高めるための３カ条が掲載されてい

ますので、ご紹介すると・・・①好業績で割安の銘柄に中長期で投資する②個人は大

型株を避けて中小型で勝負③業績を上方修正しそうなニコちゃん銘柄を選ぶ。マンガ

ですが銘柄選びの方法としては、良いのではないでしょうか？ 

 

 最新刊では、会社四季報の素晴らしさが描かれています。会社四季報は全上場企業

約３，６００社の状況を掲載している株式投資家にとってのバイブルです。創刊は昭

和１１年（１９３６年）で２・２６事件があった年ですので、創刊から８０年を迎え

ています。世界には全上場企業の情報を網羅している本はありません。 

 

 会社四季報を読むと投資だけではなく、経済の流れもわかりますのでビジネスや消

費にも役立つと思います。株式投資＝ギャンブルと思っている方、これから投資を始

めたいと思っている方にはおススメです。メディアからの情報で右往左往するのでは

なく、自分で考え判断できるようになりたいですね。 

 

 マンガだと中高生でもとっつきやすいので、図書館に置いてもらえるといいなと思

ったりしています。この本はマンガですが投資の王道・本質が書かれていますので、

是非一度手に取って読んでみてくださいね。 

 

 

 

 



オススメ動画『親の「老い」を受け入れる』 

 

 老いるということ 

 親が老いていくということ 

 それは、何度も同じ話しをするということ    

 何度も同じことを訊いては、 

あなたを苛々させるということ 

 

 親が老いていくということ 

 それは、自信がなくなるということ 

 自信がなくなるけど、 

 子どもにだけは強がっていたいということ 

 

 親が老いていくということ 

 それは、歩くのが遅くなるということ 

 膝や腰が常に痛いということ 

 低気圧がくるだけで 

 動くのがしんどい日があるということ 

 

続きは是非動画を視聴してみてくださいね。ユーチューブサイトで、タイトルを入

力すれば、無料でみることができます。なかなか親の老いを受け入れるのは難しいで

す・・・。 

 

≪ ネット管理サイト ≫ 

 

 現在以下のサイトを運営しお金に関する情報発信を行っています。皆さんが将来計

画やお金に関して悩んでいるとき、ヒントになるかもしれませんのでお時間あるとき

に一度覗いてみてくださいね。 

 ＨＰ  ：「長谷ファイナンシャルプランナー事務所」 

 ブログ ：「大阪堺市のファイナンシャルプランナーはせっちの日記」 

 メルマガ：「ＦＰが易しく教える暮らしに役立つお金の学校」【読者７００人以上】 

 メルマガ：「読まなアカン！人生がバラ色になるお金の特別講義」 

 ツイッター  ：「fphase」【フォロワー３０００人以上】 

 ユーチューブ ：「hasefp」６８の動画をアップ 

 フェイスブック：「長谷剛史」 

 



それでは、「ぽっかぽか通心」夏号は７月初旬発行予定ですので、楽しみにお待ち

ください。また、ご意見ご感想いただけると、今後の励みになりますのでよろしくお

願い致します。 

        

（事務所内相談風景）          （テレビ出演している代表） 

          

   （会場セミナー風景１）         （会場セミナー風景２） 

・・☆～・～☆・～☆～・☆～・～☆    ☆～・～☆・～☆～・☆～・～☆・・ 

住宅購入・資産運用・保険見直し・４０１ｋ・相続・ライフプラン＝将来計画等

お金のことでお悩みの方は、初回相談６０分３，２４０円をお申し込み下さい。 

受付：０７２－２８３－７３４９（１０時～２０時、土日祝含）迄お電話、又は、

hase-fp@y8.dion.ne.jp迄メールにてお待ちしております。 

  各種セミナー・執筆依頼もお気軽にお問い合わせください（実績は事務所ＨＰを

参照）。  

                  編集・発行 

長谷ファイナンシャルプランナー事務所

           代 表  長谷 剛史（ハセ タケシ） 

〒５９１－８００２ 大阪府堺市北区北花田町３丁３４番地９ 

（地下鉄御堂筋線北花田駅徒歩５分・イオンモールからすぐ）   

ＴＥＬ＆ＦＡＸ ０７２－２８３－７３４９ 

携 帯 番 号 ０９０－８３８８－４１６１   

               Ｅ－mail hase-fp@y8.dion.ne.jp 

        ＨＰ   http://fp-hase.com/ 

ぽっかぽか通心の配信を希望されない方は、上記連絡先迄ご連絡下さい。                                                 
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